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一、研究工作进展情况 

项目自批准立项以来，项目组成员群策群力，按照项目

的预期研究内容开展了相关研究，现将项目研究工作进展情

况汇报如下： 

1.借助 CUPT 竞赛赛题开发了 10 项设计性实验项目，并

在教学中实践了 2个学期，不断改进趋于成熟。 

物理实验室非常重视创新型、应用型、设计性实验项目

的开设。2016 年暑期，项目组认真研究了历年 CUPT 竞赛赛

题，并组织教研室成员进行了设计性实验项目筛选研讨会，

最终根据实验室硬件设施及教学条件筛选出了 8项设计性实

验项目在 2016 年下学期的实验课程中进行了教学实践，分

别为：“热水喷泉”、“纸钳子”、“混沌电路（自己创造）”、“疯

狂的手提箱”、“咖啡杯”、“卷曲的烟”、“拉玻璃”、“磁力刹

车”；2017 年上半年，教研室又加入了“同步节拍器”和“鸡

蛋保护器（自己创造）”2个设计性实验项目，合计共开发了

10 个设计性实验并应用于教学实践。 

设计性实验一般采取发布实验题目，分组完成实验，集

中答辩质疑三个环节进行。在发布实验题目时要求教师向学

生明确实验目的及要求，讲解探索实验的一般步骤，明确总

结答辩的格式要求及答辩流程。在分组完成实验阶段，学生

自发组成项目研究小组，在发布的设计性实验中选取 1项实

验开展研究，通过查阅资料、设计实验步骤、探索改进实验、

获取实验数据、进行数据分析、形成实验结论并与理论进行

对比、制作实验总结 PPT 等环节，提升自身的科学实验素养。

在分组实验阶段，学生可在教师规定的时间段借用实验仪

器、向老师汇报实验进程、咨询实验中遇到的问题等，实验

室处于全开放状态，充分调动了学生的参与性与积极性。最
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后实验汇报环节，一般 6队同学为一个答辩组，根据自我测

评与教师打分两项分值对学生进行综合评价。 

经过两个学期的教学实践，项目组逐渐规范了设计性实

验操作流程，明确了设计性实验教学目标，量化了设计性实

验的评分细则，按进度基本完成了项目承诺的设计性实验项

目研究开发任务，基础实验与设计性实验相结合的实验教学

模式得到了学校相关专家的一致好评。 

2.积极开展校物理学术竞赛，结合设计性实验项目教学

的开展，将实验室开放管理制度落在实处。 

2016 年，教研室组织承办了第二届校大学生物理学术竞

赛，共收到全校理工类 5 个院系 3 个年级 12 个专业近 200

余名同学报名，参赛学生从 6项开放性创新型实验项目中自

主选择 1项开展研究，经过近两个月的查阅文献、理论分析、

实验设计、搭建平台、实验操作、数据处理、分析结果、制

作 PPT 等各环节准备，通过分组答辩的预赛选拔，决赛阶段

共有 6支队伍进行了公开答辩展示，参赛团队在决赛中所展

现出的扎实的物理功底以及出色的实验操作和创新思维能

力，得到了评委和嘉宾的一致好评。经综合评判参赛团队的

表现，最终 3支队伍获一等奖，7支队伍获二等奖，10 支队

伍获三等奖。扩大了物理学术竞赛在全校师生中的影响。 

长期以来，物理实验室开放度不够，开放效果不明显。

虽然实验室有专门的开放管理制度，但学生业余时间预约实

验不积极，实验室提供的实验项目也缺乏趣味性和探索性，

未能有效唤起学生的探索实验兴趣，实验室多处于一种“伪”

开放状态，开放效果大打折扣。 

借助校物理学术竞赛的开展，通过项目驱动和竞赛驱动

的形式，实验室实现了全面开放，吸引了大量学生利用业余
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时间进行实验探究，有效提升了学生对物理实验的学习兴

趣，培养了学生探究式学习习惯，引导学生通过参与竞赛掌

握科学的研究步骤与方法，锻炼科学思辨、证明与证伪的能

力。 

总之，通过在物理实验课程教学中引入设计性实验项目

教学和开展校大学生物理学术竞赛，项目组将实验室开放落

在了实处，提升了物理实验教学的培养质量。 

二、已取得阶段研究成果 

1.建设完成了基于 CUPT 赛题的设计性、开放性、创新

型物理实验项目教案一套（实验项目 10 项）。 

2.针对开放性、设计性、创新型物理实验项目，开发完

善了一套较为成熟的实验教学管理办法，包括任务的布置、

实验前的培训、任务探索阶段的管理、实验成果的验收办法

及成绩评定等。 

3.在省级以上期刊公开发表论文 1篇. 

三、经费使用情况 

该实验项目学校没有给相关配套经费，1000 元项目研究

经费准备后期用于发表论文和制作海报等，故项目经费尚未

使用。 

四、存在的问题与下一步的工作计划 

目前，项目组按进度已完成了主要绩效考核指标，如开

发 10 项设计性实验项目，建立设计性实验项目教学管理及

考核办法，公开发表论文 1篇。 

遇到的问题主要在设计性实验项目教学管理与执行方

面。在开设的设计性实验项目中，学生对个别实验项目研究
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热情不高，研究过程中个别学生在团队中的贡献较小。如何

公正客观的对每位同学进行项目评价，如何引导学生充分参

与实验等仍需任课教师在教学实践中不断改进教学管理办

法和评价办法，量化过程管理和验收评价指标，提升教学管

理与执行效率。 

后续工作中，项目组计划如下： 

1.增加设计性实验项目数量，新增 3-5 项设计性实验项

目用于教学实践。 

2.完善设计性实验教学管理、执行与评价方案，以提高

设计性实验的完成质量和教学效果。 

3.总结经验，物化成果，公开发表论文 1篇。 
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附件：已发表的论文 

论文发表期刊封皮 

 



 
 

6 

 

论文发表期刊封底 
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